Veranstalter/Ort;

oV Mienhagen, grolbe Sporthalle

am lahnring in Nisnhagen

Datum:
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Tellnehmer:
Madchen & lungan

ik el -Gurtsl

Die Pools werden so gut s geht

rach Gurlelfarben gebildat

U7 (JG: 19, 20)

U110 (JG: 16, 17, 18)

Meldegeld betragt 10 Euro pro Kampfer (Bezahlung direkt an der Waage)

Wiegen:

LT m/w: 10:00 Uhr bis 10:30 Uhr
LD w 10:30 Uhbr bis 10:45 Uy
U0 m 1085 Lihvr bis 11205 L
Kamplzeil/Modus:

£ Mimuten

leder gegen leden. 5er Pools)
Matten:

3 - 4 Matten je nach Telnehimer

Besonderheiten:

v Haltegriff = 10 Seh. (2 Punkis)

bal Bafredung l2der 1 Punki

 Wurf = 2 Punikt

Mach 10 Punkten ist
der Kampf beendat!

NIEMHAGEN

TORA-CUP 2025 w@@

Anfangerturnier nur bis Gelbgurt

Hier gibt es
nur Gewinner!

Meldeschluss:

Meldung:
mienhagen-judo@agmida

Ehrengaben
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und die arsten 3 Platze je e

Haftung
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heineried Haftung

Ein Judopass ist nicht
unbedingl erforderlich!

www.sv-nienhagen.de



